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DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
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HEURES D'OUVERTURE
Lundi au jeudi : 8 h - 12 h | 13 h - 16 h 30
Vendredi : Fermé

LA MAISON DES FAMILLES
Ressource Parent-Ailes

À table on discute
L’importance de la

lecture chez
les tout-petits

9 h - 11 h

Créatif et tricot
intergénérationnel

9 h - 11 h

À table on discute
Les habiletés sociales

de A à Z
9 h - 11 h

Clinique du nourrisson
Annabelle Picard, infirmière

clinicienne CIUSSS MCQ
13 h - 14 h

Créatif et tricot
intergénérationnel

9 h - 11 h

Créatif et tricot
intergénérationnel

9 h - 11 h

INSCRIPTIONS par
téléphone SEULEMENT

au 819 676-8722
(Merci de ne pas utiliser

Messenger)

Créatif et tricot
intergénérationnel

9 h - 11 h
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18 m - 5 ans

Enfant nature
10 h - 11 h

Parent-Enfant

7 ans et plus

7 ans et plus

7 ans et plus

7 ans et plus

FÊTE FAMILIALE
10 h - 14 h

Cour arrière de la MDF

Visite à la caserne
de pompiers

9 h 30 - 11 h 30

Parent-Enfant

2 - 4  ans

Expériences
scientifiques
9 h 30 - 11 h

Parent-Enfant

PARC D’ÉDUCATION CYCLISTE
dès 11 h pour les 6 à 10 ans

Stationnement
Complexe Culturel

Cueillette de
champignons

avec Sarah Bouvette
13 h 15 - 15 h 15
Parent-Enfant

6 ans et plus
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