
2026 MDF
DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
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HEURES D'OUVERTURE
Lundi au jeudi : 8 h - 12 h | 13 h - 16 h 30
Vendredi : Fermé

LA MAISON DES FAMILLES

2026
Bonne
Année!

Douce arrivée :
tout pour bien

commencer
13 h 30 - 15 h 30

3/5 nouveauté

Douce arrivée :
tout pour bien

commencer
13 h 30 - 15 h 30

4/5 nouveauté

Créatif et tricot
intergénérationnel

9 h - 11 h

Créatif et tricot
intergénérationnel

9 h - 11 h

CUISINE
Parent-Enfant

9 h - 11 h

2 - 5 ans

À table, on discute!
S’entendre sur les
règles familiales

9 h - 11 h

de retour le 5 janvier 2026

Ressource Parent-Ailes

FERMÉ
en avant-midi

Jeu de société
en famille &

intergénérationnel
9 h - 11 h

Janvier
NOS PLUS BEAUX

SOUHAITS DE BONHEUR,

DE SANTÉ ET DE

COMPLICITÉ EN CETTE

NOUVELLE ANNÉE!Rencontre avec
partenaires

8 h - 10 h

Clinique du
nourrisson
13 h - 14 h


